טופס אבחון לשון בשיטת לוסקי
שם המאובחן: יוסי           טיפול מס': 1        תאריך:   19/1/09
מאפיינים של לשון מאוזנת:

1.  צורה: צורת ביצה, ללא חריצים, גמישה וארוכה (לא מאוד).

2.  צבע: אדמדם, בהיר (לא אדום חזק) או ורוד.

3.  חיפוי: דק, לבן, שקוף ואחיד.

מאפיינים של לשון לא מאוזנת (בעודף או בחוסר):
	
	קבלה / עודף
	אינט' + ציון

	נתינה / חוסר
	אינט' + ציון


	צורה
	לשון גדולה מאוד
	
	לשון קצרה מאוד
	

	
	לשון נפוחה
	ק/2
	חורים בלשון
	

	
	לשון שמנה
	
	חריצים - לשון מחורצת
	ז/1 , י/2

	
	לשון תקועה
	
	פצעים על הלשון
	

	
	לשון לא גמישה
	
	סימני שיניים על הלשון
	

	
	לשון ארוכה מאוד
	
	לשון מדולדלת 
	

	צבע
	צבע אדום
	
	חסרת אנרגיה
	

	
	צבע אפור/אדמה
	
	צבעים חלשים
	

	
	צבע שחור
	
	צבעים חיוורים
	

	
	צבע חום כהה
	
	צבע סגול
	ז/1 , ק/1.5 , י/2

	
	
	
	צבע כחול
	

	חיפוי
	חיפוי עבה
	
	ללא חיפוי
	י/2

	
	חיפוי צהוב
	
	חיפוי חלקי
	

	
	חיפוי אפור
	
	חיפוי לבן
	

	
	חיפוי שחור
	
	חיפוי חיוור
	ז/1 , ק/1.5


תיאור ממצאי אבחון הלשון:

ג/1 (עין ימין) – הלשון בנקודה זו מחורצת וכמו עם פצע, צבע סגול וחיפוי חסר.
ז/1 (טחול) – הלשון בנקודה זו מחורצת, צבעה סגול ובחיפוי חיוור.

ק/1.5 (רגל ש) – הלשון בנקודה זו נפוחה, צבעה סגול ובחיפוי חיוור.

י/2 (כליה ש) – הלשון מחורצת בנקודה זו, צבעה סגול וחסרת חיפוי. 

תשאול לאימות ממצאים:
(ג)  האם השמחה שלך תלויה בגורמים חיצוניים כמו משפחה/קריירה/כסף?
(ש) האם כשאתה נותן אתה נותן מתוך ציפייה לקבל משהו חזרה? מאיזה מקום אתה נותן?
(ז)  איך היית מגדיר את חוש הריח שלך?האם אתה אוהב להריח ריחות?
     האם אתה מוצא את עצמך מרומה ?
(ק) איך אתה ישן בלילה? 

היסטוריה של מחלות: 

טחול _________________________________________________________________עניים

_________________________________________________________________
רגליים
_________________________________________________________________
כליות
_________________________________________________________________
סיכום והערכה    (משמעות חוסר איזון באינטליגנציות, קשר איברים ומחלות):

ג' - (עין ימין) ע"ג הלשון בנקודה זו ישנו חריץ עמוק. אינו שמח בחלקו. ביקורתי, תלוי בגורמים חיצוניים. 

ש' - (ראש) באזור זה ישנו חיפוי לבן חזק המראה על חוסר. מרגיש מרוקן, נותן מתוך ציפייה לקבל. זקוק לאישורים וחיזוקים.

ק' - (רגל שמאל) באזור זה יש ריכוז צבע סגול המראה על חוסר. לא מחובר לעצמו, תלוי אחרים ולא מקשיב לעצמו.

ז' - (טחול) באזור זה ישנו חריץ עמוק המראה על חוסר ולכן הייתי אומרת שאינו מריח אמת 
ושקר, לא אותנטי וייתכן שרגיש לריחות.

תרופות לוסקי:

(ג)  הדלק נר ואמור תודה על כל הדברים הפשוטים ביותר שיש לך בחייך.
(ז)  שים בבית מבער עם שמנים שאתה אוהב, שים ריחות עדינים של פרחים או ורדים.
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שם מטפל:_____________________________
